
令和５年度 第７６回関東中学⽣テニス選⼿権⼤会 
兼 第３回関東中学校体育⼤会テニス⼤会要項 

 
１．⽬ 的  関東中学⽣テニス選⼿権⼤会 兼 関東中学校体育⼤会は、中学校教育の⼀環として⽣徒

に広くスポーツ実践の機会を与え、体⼒・技能の向上と、スポーツ精神の⾼揚を図り、
⼼⾝ともに健康な⽣徒を育成する。また、スポーツの交流を通じて各都県間の親睦を図
り、⽣涯スポーツの基礎つくりに寄与する。 

 
２．主 催  関東中学校テニス連盟 
 
３．主 管  関東中学校テニス連盟 茨城県中学校テニス連盟 
 
４．後 援  関東中学校体育連盟 関東テニス協会 茨城県教育委員会 茨城県中学校体育連盟 

茨城県テニス協会 神栖市教育委員会 
 
５．協 賛  株式会社ダンロップスポーツマーケティング  ヨネックス株式会社 
 
６．期 ⽇ （１）開会式 令和 ５年 ８⽉ ６⽇（⽇） 

（２）団体戦 令和 ５年 ８⽉ ６⽇（⽇）１・２回戦、順位決定戦1回戦 
８⽉ ７⽇（⽉）準決勝・決勝・順位決定戦2回戦〜 

（３）個⼈戦 令和 ５年 ８⽉ ７⽇（⽉）シングルス１回戦 
８⽉ ８⽇（⽕）シングルス２回戦〜決勝 
       ダブルス１回戦〜決勝 

（４）閉会式 令和 ５年 ８⽉ ８⽇（⽕）全競技終了後 
予備⽇      ８⽉ ９⽇（⽔） 

 
７．会 場  茨城県神栖市 海浜運動公園テニスコート ２４⾯ 

〒314-0111 神栖市南浜１−３ ℡ ０２９９−９７−１１７７(神栖海浜温⽔プール) 
 
８．種 ⽬  男⼥団体戦（16校）・個⼈戦（単32⼈・複32組） 
 
９．参加資格 （１）都県中学校体育連盟もしくは都県中学校テニス連盟加盟の学校に在学し、当該競

技要項により、関東中学⽣テニス選⼿権⼤会 兼 関東中学校体育⼤会の参加資格
を得た者とする。参加する⽣徒は、年齢・修業年限が⼀致していること。ただ
し、令和５年６⽉３０⽇までに、都県中学校体育連盟を通じて（公財）⽇本中学
校体育連盟に申し出、承認を得た⽣徒についてはこの限りではない。 

（２）同⼀年度の夏季⼤会参加については、全競技を通じて⼀⼈１競技のみとする。 
（３）地区予選参加後に転校した場合、転出先での同⼀競技の出場は認めない。ただ

し、本⼤会の出場権を得た個⼈種⽬についてはその限りではない。 
（４）参加資格の特例 



①学校教育法第１３４条の各種学校（１条項以外）に在籍し、各都県中学校体
育連盟の予選会に参加し、関東中学校体育⼤会への参加資格を得た者。 

②参加を希望する学校は以下の条件を具備すること。 
（ア）関東⼤会の参加を認める条件 

a 関東中学校テニス連盟と関東中学校体育連盟の⽬的及び永年にわたる活
動を理解し、それを尊重すること。 

b 参加を希望する学校にあっては、学齢・修業年限が⼀致していること。
また、連携校との⽣徒による混成は認めない。 

c 各学校にあっては、部活動が教育活動の⼀環として、⽇常継続的に責任
ある教員・部活動指導員のもとに適切に⾏われており、運営が適切であ
ること。 

（イ）関東⼤会に参加した場合に守るべき条件 
a 関東中学校テニス連盟と関東中学校体育連盟の⽬的及び永年にわたる活

動を理解し、それを尊重すること。 
b ⼤会参加にあっては、校⻑・教員・部活動指導員が引率するとともに、

万⼀事故の発⽣に備え、傷害保険に加⼊するなど万全の事故対策を⽴て
ておくこと。 

c ⼤会に参加する経費は、当該校が負担すること。 
（５）団体戦は同⼀校の選⼿をもって構成し、監督１名、選⼿１０名とする。 

団体戦と個⼈戦は両⽅出場することはできる。 
個⼈戦ダブルスは同⼀校の選⼿をもって構成する。 
個⼈戦はシングルスとダブルスに同じ選⼿が兼ねて出場することはできない。 

 
10．⼤会参加料 登録選⼿は、１⼈２，０００円とする。【⼤会初⽇に徴収】 

団体戦、個⼈戦ともに出場の場合も１⼈２，０００円のみとする。 
 
11．監督・引率（１）団体戦参加選⼿の監督・引率は、出場校の校⻑・教員・部活動指導員とする。 

部活動指導員が引率・監督を務める場合は、所定の「部活動指導員確認書（校
⻑承認書）」様式６に必要事項を記⼊し、⼤会事務局に参加申込み時に提出す
る。なお、部活動指導員は、他校の引率者及び依頼監督にはなれない。 
※「部活動指導員」とは、学校教育法施⾏規則第78条の２に⽰されている者を

いう。 
（２）監督・引率者の特例 

個⼈戦への⽣徒参加について、⽇常指導している校⻑・教員・部活動指導員が
引率できず、校⻑がやむを得ないと判断した場合に限り「関東中学校体育⼤会
監督・引率細則」により、校⻑が引率者として承認した保護者及び外部指導者
の引率を認める。 
※引率者としての外部指導者は、「外部指導者の規程」による。 

（３）関東中学校体育連盟が主催または後援する本⼤会に出場するチーム・選⼿の引
率者、監督、部活動指導員、外部指導者（コーチ）、トレーナー等は、部活動
の指導中における暴⼒・体罰・セクハラ等により、任命権者⼜は学校設置者か



ら懲戒処分を受けていない者であることとしている。校⻑はこの点を確認し
て、⼤会申込書を作成する。なお、外部の指導者は校⻑から暴⼒等に関する指
導処置を受けていないこととする。 

 
12．参加数（令和５年度版） 

東京 神奈川 千葉 埼⽟ 群⾺ 茨城 ⼭梨 栃⽊ 合計
男⼦団体 6 3 1 1 1 2 1 1 16
⼥⼦団体 6 3 1 1 1 2 1 1 16

男⼦シングルス 11 5 4 6 2 1 2 1 32
⼥⼦シングルス 13 4 4 6 2 1 1 1 32
男⼦ダブルス 14 5 4 5 1 1 1 1 32
⼥⼦ダブルス 10 8 6 4 1 1 1 1 32   

 
13．競技⽅法 （１）現⾏の（公財）⽇本テニス協会「ルールブック」と⼤会要項、⼤会出場規定によ

る。 
（２）競技⽅法 

①団体戦 トーナメント⽅式 
各対戦においてダブルス２、シングルス３の計５試合を⾏う。ダブルス
とシングルスの両⽅に同じ選⼿は出場できない。勝ち試合の多いチーム
の勝利とし、勝敗決定後は打ち切ることがある。 

②個⼈戦 トーナメント⽅式 
同じ選⼿がダブルスとシングルスの両⽅に兼ねて出場することはできな
い。 
ダブルスは同じ学校の選⼿のペアであること。 

③ゲーム数 １セットマッチ ６−６ ７Ｐタイブレーク 
④使⽤球 ＪＴＡ公認球（ダンロップFORT） 

 
14．表 彰  （１）団体戦優勝校、個⼈戦優勝者には優勝杯（持ち回り）を授与する。 

（２）団体戦優勝校、準優勝校、第３位には楯と賞状、メダルを授与する。 
個⼈戦優勝者、準優勝者、第３位にはトロフィー、賞状を授与する。 

 
15．申込⽅法  ①団体戦 ・各都県から配布される申込書を７⽉２９⽇必着で下記に送る。 

・都県予選が終わるのが遅く、郵送で間に合わない場合は期⽇までに先
にＦＡＸで送る。 

・団体戦申込⽤紙とドロー冊⼦⽤原稿は、ibajtennis@gmail.comへ申込
期⽇前に送ること。※名前の漢字や登録選⼿の順番など誤りのないよ
うにお願いします。 

団体戦申込⽤紙郵送先  〒１８７−００３１ 東京都⼩平市⼩川東町１−１７−１ 
⼩平市⽴⼩平第⼆中学校内 篠⽥ 徹 気付 
関東中学校テニス⼤会 ⼤会事務局 
ＴＥＬ ０４２−３４１−０２４４ ＦＡＸ ０４２−３４１−１９６２ 
篠⽥携帯 ０９０−３２１０−７６１９ 



②個⼈戦 【各都県への申込となります。】 
          ・参加選⼿は、申込書を各都県が指定した申込先へ送る。 
          ・申込期⽇は、各都県が定めた⽇時となります。 
          ・補⽋の選⼿は、当⽇⽋場の選⼿があった場合に当⽇受付のあった補⽋選⼿か

ら、補⽋順位順に⼊ります。補⽋の申し込みは、会議にて選考された場合、
⼤会当⽇に必ず会場まで来る意思がある者のみが⾏うこと 

 
16. 組み合わせ会議 7⽉３０⽇（⽇）13：00 ⼩平⼆中にて役員により⾏う。 
 
17. ドロー発表   7⽉３１⽇16：00以降に関東テニス協会ホームページから関東中学校テニス連

盟に⼊り、確認する。 
            
 
18．注意事項（１）応 援 団体戦 応援⽅法についてはドロー発表時の連絡にて詳しく連絡する。 

個⼈戦 ポイントが決まった瞬間の拍⼿のみとする。サーブを打つ前など
に何らかの意味を持たせると考えられる⼿をたたく⾏為は禁⽌す
る。 

（２）監督証 団体戦において、監督は配布された監督証をつける。団体戦でのベンチ
には監督証をつけた監督または登録選⼿がコートごとに１⼈⼊ることが
できる。 
ベンチに⼊るものは外部の誰からもアドバイスを受けてはならない。ま
た、監督証がない⼈は本部で試合結果等を⾒ることはできない。 

（３）その他 本部には、顧問以外は近づかない。 
       【オーダー提出時のキャプテン、結果報告の選⼿または主審は除く。】 

会場の開⾨前に許可なく会場に進⼊しない。 
会場で応援旗等をフェンスや柵、壁にとめるなどして固定しない。 
ビデオカメラ等も同様とし、他校の撮影は許可なく撮影しない。 

いずれにおいても守れないときは関係チームにペナルティをかけることがあります。 
 
19. その他  （１）ウェアは団体戦、個⼈戦ともにゲームウェアとする。 

男⼦はゲームシャツに短パン、ハーフパンツ 
⼥⼦はワンピース、またはゲームシャツにスコートあるいは短パン、ハーフパン
ツ、テニスシューズを必ず着⽤する。 
通信機能の付いた腕時計は着⽤できない、またコート内で⾒ることはできない。 
試合中、式典中におけるプレーヤーの服装及び⽤具につける標⽰物については、
下記の範囲に限定する。 



 
（２）⼤会期間中における参加者の傷害等は、学校教育内活動であるので「独⽴⾏政法

⼈⽇本スポーツ振興センター法」の適⽤となる。ただし、個⼈種⽬において保護
者が引率する場合、保護者及び⽣徒は任意の傷害保険に加⼊する。また、外部指
導員についても任意の傷害保険に加⼊する。 
参加者は保険証を持参することが望ましい。 

 
20. 連絡先  〒３１０−００６５ 茨城県⽔⼾市⼋幡町１６−１ 

茨城中学校内 鯨井 章⼆ 気付 
関東中学校テニス⼤会 ⼤会事務局 
ＴＥＬ ０２９−２２１−４９３６ 
ＦＡＸ ０２９−２２１−４９２３ 


